Krizovy plan
Skolni rok 2021/2022

Pfiloha k preventivnimu programu Skoly

Krizovy plan Skoly upravuje zasady jednotného postupu pfi zjisténi rizikového chovani zakd. Popisuije, jak
feSit konkrétni situace, odpovédnost jednotlivych zaméstnancu.
Krizovy plan je k dispozici ve sborovné 8koly a na disku ,U“ — 8kolni rok 2021/2022

Zpracovano dle:
e Metodického doporugeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT &,j.:
21291/2010-28 a jeji pfilohy €.1 -22 ,Co délat kdyz..."
o Metodického pokynu ministryné& Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. MSMT-21149/2016.



TABAKOVE VYROBKY

Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach skoly je zakézano koufit.

Konzumace tabakovych vyrobki ve skole

Postup pedagoga:

1. Bude-li zak pfristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobku v prostorach Skoly nebo v dobé skolniho
vyu€ovani — prvotné zabranit konzumaci - odebrat tabakovy vyrobek.

2. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struény zédznam s vyjadfenim Zaka (zejména odkud,
od koho ma tabakovy vyrobek) — zapis zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

3. Tridni ucitel informuje zakonného zastupce nezletilého Zaka.
4. V zavaznych a opakovanych pfipadech vyrozumi Skola OSPOD.
5. Z konzumace tabakovych vyrobk( ve Skole je vyvozena sankce.

ALKOHOL

Skolnim fadem je stanoven zékaz uZivani alkoholu v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyugovani i na véech
akcich 8kolou pofadanych.
Podavani alkoholu osobam mlad$im 18 let muze byt trestnym €inem nebo pfestupkem.

Konzumace alkoholu ve Skole
1.

Bude-li 24k pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho vyu€ovani —
prvotné zabranit konzumaci - odebrat alkohol a uloZit v kancelafi Skoly.

Pedagogicky pracovnik posoudi, jestli Zzak alkohol nekonzumoval, zda Zakovi nehrozi né&jaké
nebezpedi.

Je-li Zak ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékafskou sluzbu
prvni pomoci.

O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim Zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol) - zalozi
8kolni metodik prevence do své agendy - vyrozumi vedeni Skoly.

Neni-li Zak schopny pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce a vyzve jej,
aby si zaka vyzvedI (neni-li zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola OSPOD a vycka jeho pokyna).

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute€nost, Ze Zak konzumoval alkohol ve Skole, vZdy.
Opakuje-li se situace, spini 8kola oznamovaci povinnost - OSPOD- dle mista bydlisté Zaka.
Z konzumace alkoholu ve Skole jsou vyvozeny sankce.

NALEZ ALKOHOLU VE SKOLE
Postup pedagoga:

1. Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
2. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni pro pfipad usvédcujiciho dukazu.

4. Zpracuje struény zaznam o udalosti.

ZADRZENi ALKOHOLU U ZAKA
Postup pedagoga:

1.
2.
3.

Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepise struény zadznam s vyjadfenim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen - datum, misto a
Cas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i tento Zak - odmita-li - uvede pracovnik do zapisu. Zapisu
a rozhovoru je pfitomna Feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné&. Zapis zaloZi Skolni metodik prevence
do své agendy.

O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, v pfipadé opakovaného nalezu u téhoz Zaka i
OSPOD.

V pfipadé intoxikace Zaka pfeda zajisténou tekutinu pfivolanému Iékafi.



OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek, a to bez
ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto
latek.

Ten, kdo se hodnovérnym zpisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi podle § 187 a 188 a spachani nebo dokonceni
takového trestného ¢inu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. PFekazit takovy c¢in Ize tim, Ze
ho véas oznami orgdaniim Policie CR nebo statnimu zéstupci.

KONZUMACE OPL VE SKOLE
Postup pedagoga:

Je-li Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach 8koly nebo v dobé Skolniho vyucovani — prvotné
zabranit konzumaci - odebrat OPL.

Pedagogicky pracovnik posoudi, jestli Zakovi nehrozi néjaké nebezpedi.

Je-li Zak ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti S8kola nezbytnou pomoc a péci a vola |ékafskou sluzbu prvni
poMoci.

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, pedagog ihned zajisti vyjadfeni Zédka a vyrozumi vedeni Skoly.

Neni-li Zak schopny pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby
si zaka vyzvedI (neni-li zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vycka jeho pokynu)

Zakonnému zastupci ohlasi Skola konzumaci OPL ve $kole vZdy.
Soucdasné splni oznamovaci povinnost k OSPOD - dle mista bydlisté.

V pfipadé zajmu uzivatele nebo zakonnych zastupcll poskytne Skola informace o moznostech odborné
poMoci.

Z konzumace OPL vyvozeny sankce.
Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim Skolniho fadu. Navadéni jinych zakd k uzivani
navykovych latek je také protipravni jednani.

DISTRIBUCE OPL VE SKOLE
Distribuce OPL je v Ceské republice protipravni jednani. Je zakazana a mize byt kvalifikovana jako trestny
¢in. MnozZstvi, které Zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Pfechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe Zak v danou chvili ma, je
rozhodujici - jednani bud pfestupek nebo trestny €in. MnoZstvi nema vliv na k&zerisky postih stanoveny
8kolnim fadem.

Postup pedagoga:

PFi divodném podezfeni na distribuci OPL ve $kole - $kola vZdy musi vyrozumét mistni Policii CR
- podezfeni ze spachani trestného &inu.

2. Osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let - vyrozumi Skola také zakonného

zastupce a OSPOD.

NALEZ OPL VE SKOLE
Postup pedagoga:

Latku nepodrobuje Zzadnému testu ke zjidténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky - datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pfelepi,
prelep opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschova ji do Skolniho trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezFelé latky.

Zadrzeni OPL zaka
Postup pedagoga:



Zabavenou latku nepodrobuji Zaddnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nélezu sepisi struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena - datum, misto a ¢as
nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i Zak, u kterého byla latka nalezena — odmita —li - uvede pracovnik
tuto skute€nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce.

O nalezu vyrozumi Policii CR a informuje zakonného zastupce Zaka.

U intoxikovaneho zaka predana latka privolanému lékafi. DalSi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti
Policie CR.

Podezieni, ze néktery z zakii ma OPL u sebe

Jedna se o podezieni ze spachani trestného &inu nebo piestupku — fesi Policie CR - bezodkladné
vyrozumét, zkonzultovat s ni dalSi postup a informovat zakonného zastupce Zaka.

Z&ka izolovat od ostatnich a do pfijezdu Policie CR mit pod dohledem. Neprovadét osobni prohlidku ani
prohlidku véci zaka!

Dulezité kontakty:

Zachranna sluzba:155

Policie CR: 158

Hasi€i: 155

Tisnové volani: 112

Oddéleni socialné pravni ochrany déti: dle bydlisté zaka
Linka bezpedéi: 116 111

Linka pomoci obétem domaciho nasili: 116 006

Zavislosti:

Toxikologické informacni stfedisko
Tel: 224 919 293, 224 915 402

0O.S. Prev-centrum

Mezi8kolska 2, Praha 6
www.prevecentrum.cz/kontakty/

PL Bohnice — detox a léCba

Tel: 284 016 111

Apolinaf — Detox

Tel: 224 968 203

DROP-IN, Nadace pro prevenci a Iécbu drogové zavislych a AIDS
Karoliny Svétlé 18, Praha 1

Tel: 222 221 124

Pomoc obétem nasili:

Détské krizové centrum, Sdruzeni proti nasili na détech

(pro zanedbavané, tyrané a zneuzivané déti)

Tel: 241 480 511

ACORUS - pomoc obétem domaciho nasili a jejich détem

Tel: 283 892 772 (den i noc)

Otevfena linka armady CR (Sikana)

Tel: 220 210 200 (po — pa: 7:00 — 17:00)

ZASKOLACTVI

Za z&3kolactvi je povaZzovana neomluvena absence Zzaka ve Skole.
e Pravé —rrodiCe si mysli, Ze Zak do 8koly chodi
o Zaskolactvi s véedomim rodi¢a — napf. odmitavy postoj rodi¢t ke Skole
e Zaskolactvi s klamanim rodi¢a — déti dokazou presvédcit rodiCe o svych zdravotnich obtizich a
rodiCe jim absenci omlouvaji

o Utéky ze $koly — ,,interni zaskolactvi

¢ Odmitani Skoly — pro nékteré zaky predstavuje Skolni dochazka psychické obtize (rizné pficiny)



Doporuéeny postup:

O neomluvené absenci informuje tfidni ugitel vychovného poradce, $kolniho metodika prevence a RS.
2. Neomluvena absence do souctu 10 hodin — fesi tfidni ulitel se zdkonnym zastupcem formou pohovoru
— z jednani bude proveden zapis, bude uloZzen u metodika prevence.
3. P¥i poétu neomluvenych hodin nad 10 — svolana vychovna komise (RS, ZZ, TU a MP) — zakonny zastupce
pozvan doporu¢enym dopisem.

4. P¥i poc¢tu nad 25 neomluvenych hodin — Skola ma ohlasovaci povinnost (OSPOD).

PORUCHY PRiJMU POTRAVY

Doporucené rady pfi podezieni nebo zjisténi onemocnéni

1. TFidni ucitel, vychovny poradce a metodik prevence projednaji a nasledné rodi¢e informuje tfidni ucitel. Z

pohovoru pofidi zapis. Zapis je pfedan Skolnimu metodikovi prevence.
2. Informovat vedeni Skoly.
3. Rodice informujeme vzdy, kdyZ dité vyraznéji zhubne.

4. Zakonnému zastupci nabidnout kontakt na pfislusné odborné pracovisté (pedagogicky pracovnik neni

terapeut).

SEBEPOSKOZOVANI

Postup:

1. Kontaktovat obét’ a zjistit rozsah nebezpedi. V pfipadé vazného zranéni volat rychlou zachrannou sluzbu.

2. Informovat zakonného zastupce a vedeni Skoly. Z pohovoru je pofizen — zaklada metodik prevence.
3. Motivovat dité a rodinu k navstévé specialisty.

4. Ohlasovaci povinnost se netyka pfimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problém( ¢asto

sebeposkozovani doprovazejicich —Sikany, sexualniho zneuzivani, zanedbavani péce, tyrani ditéte

5. V pfipadé pfimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je namisté okamzita, i

nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii —pfi odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR.

SYNDROM CAN

Postup v pfipadé sexudlniho zneuZivani Ci tyrani Zéka (dité se sveéfi)
Pohlavni zneuzivani (§ 242 zakona €. 140/1961 Sb., trestniho zakona) je zavaznym trestnym Cinem proti

lidské dustojnosti, na ktery se vztahuje povinnost prekazit jej (§ 167 trestniho zakona). Pfekazit znamena

zabranit pachani nebo dokonceni takového jednani (oznamit organdm &innym v trestnim Fizeni).
1. Uvédomit si, Ze jde o krajné citlivou zaleZitost.
2. Informovat vedeni 8koly, seznamit se zaleZitosti co nejuzsi okruh osob.

3. Zaka uklidnit a citlivé mu sdélit, Ze jde o problém, ktery je tieba oznamit Policii CR. Ocenit, Ze si vazim

toho, Ze za mnou Zak pfiSel a svéfil se.
4. Komunikovat s ditétem —podrobné&jsi vySetfovani nechat na psychologovi a policii

5. Informovat zdkonného zastupce; naopak v pfipadé, Ze se sexualniho zneuzivani dopousti zakonny

zastupce, neni Zadouci ho informovat.



6.Pofidit o udalosti stru¢ny zapis — zaklada metodik prevence.

7.0hlasit véc Policii CR a OSPOD.

Program proti Sikané

1. Co povazujeme za Sikanu

Sikana je kazdé chovani, splfiujici tyto znaky:

Je cilené v(ci jedinci nebo skupiné zakl (obéti).

Je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé.

Existuje jedinec &i skupina, jimzZ pfinasi prospéch nebo uspokojeni (agresofi).

Obét' se neumi branit a dlouhodobé trpi.

Zahrnuje fyzickeé i slovni utoky.

Muze byt také realizovana prostfednictvim elektronické komunikace (tzv. kybersikana).

Sikanou neni:
e Jednorazova rvacka. Incidenty, majici za cil spiSe pomé&fovani sil (tzn. v8ichni aktéfi s tim souhlasi)
o Vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ubliZit & pobavit se na jeho ukor.

Zakladni formy:
o Verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kyberSikana, déje se pomoci ICT
technologii).
o Fyzicka Sikana, pfima a nepfima (patfi sem i kradeZe a niCeni majetku obéti).
¢ SmiSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni pfikazy apod.).

2. Prevence a reSeni Sikanovani

Skola usiluje o vytvareni bezpeéného, spolupracujiciho a respektujiciho prostredi a za tim Géelem:

- podporuje solidaritu a toleranci

- podporuje védomi sounalezitosti

- posiluje a vytvafi podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly
- podporuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

- klade duraz na pravni odpovédnost jedince a v tomto smyslu posiluje pravni védomi zaku

Z hlediska trestniho zakona muze Sikanovani napinit skutkovou podstatu trestnych ¢ina vydirani,
omezovani osobni svobody, utisku, ublizeni na zdravi, loupeze, vzbuzeni diivodné obavy, poSkozeni
cizi véci apod.

Postupy reseni Sikanovani

RozliSujeme:
a)pocatecni stadium Sikanovani

b) pokrocilé stadium Sikanovani

Snazime se zachytit Sikanu v jejim pocateénim stadiu.

Zakladni scénar pro pocateéni Sikanu s béznou formou:

1. odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany;

2. rozhovor s informatory a obétmi;
nalezeni vhodnych svédku;



3. individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spole¢né vySetfovani agresoru a svédkd,
hrubou chybou je
konfrontace obéti s agresory);
ochrana obéti;
5. pfedbézna diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru:
a. rozhovor s obé&tmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmifeni);
b. rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjSiho natlaku);
6. realizace vhodné metody:
a. metoda usmifeni;
b. metoda vnéjdiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici);
7. tfidni hodina:
a. efekt metody usmifeni;
b. oznameni potrestani agresoru;
8. rozhovor s rodi€i obéti;
9. ftfidni schizka;
10. prace s celou tfidou.

Scénar pro pokrocéilou neobvyklou Sikanu
(vybuch skupinového nasili):

Zvladnuti vlastniho Soku
Bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
Svolani pedagogt a informovani vedeni Skoly

Zabranéni domluvé agresort na kfivé vypovédi

1
2
3
4
5. Pokradujici pomoc obéti, podporou, prvni pomoci nebo také pfivolanim lékare
6. Oznameni na policii, informace rodiéum

7. Rozhovory s obéti, svédky (nékdy i konfrontaéni mezi svédky)

8. Rozhovory s agresory (pfipadné i konfrontace mezi agresory)

9. Po celou dobu spoluprace s rodii a institucemi a organy

1

0. Vedeni zapist vSech jednani

Spoluprace s rodici

Pfi napravé Sikanovani spolupracuje vedeni Skoly, metodik prevence, vychovny poradce a dal$i pedagogicti
pracovnici,a to jak s rodinou agresora, tak s rodinou obéti.

- Doporucime a nabidneme rodin& konkrétni pomoc
- Zachovame taktni pfistup a davérnost informaci

- obéti Sikany nabidneme terapeutickou péci PPP nebo jiného poradenského zafizeni

V mimoradnych pfipadech (realizuje vedeni Skoly):

- doporuceni rodi€dm na dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, popf. do
diagnostického
ustavu

- podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, popf. k zahajeni o
nafizeni

pfedbé&Zného opatieni &i ustavni vychovy



Pro napravu situace ve skupiné pracuji pedagogicti pracovnici dale s celym tfidnim kolektivem, pomahaji
zpracovat

traumata téch, ktefi pfihlizeli, ale nezasahli (micici vétsina).

Kybersikana a dalSi formy kybernetické agrese L
- U kaZdého podezfeni o vyskytu daného jevu musi byt vZzdy informovan RS, SMP, VP, 8kolni psycholog,
TU.

Vhodny postup pro obét’ kybersikany

. Zachovat klid — nejednat ukvapené.

. Uschovat si dikazy (SMS zpravy, www. stranky...... )

. Ukoné&it komunikaci s pachatelem — nevyhroZovat, nemstit se.

. Blokovat pachatele a obsah — napf. kontaktovat poskytovatele sluzby.
. Identifikovat pachatele (pokud to neohrozi obét).

. Oznamit utok dospélym — ucitel, rodi€, oslovit nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost.

N OO OB~ W N -

. Zadat konegny verdikt (v pfipadé fedeni situace $kolou).

Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyz se o ni dozvi (Ministerstvo $kolstvi, 2009).

Postup Skoly

1. Podpofit obét a zajistit jeji bezpedi (napf. zajistit odstranéni zavadného obsahu — s IT odbornikem,
zablokovat profil pachatele...)

. Zajistit si co nejvice dikaznich materialtl (mohou pomoci pracovnici projektu E-Bezpeéi...).

. Incident vzdy vySetfit (mozZno pozadat o pomoc externi organizace).

. Informovat rodice.

. Zkonzultovat feSeni s dalSimi institucemi.

. Vychovné opatfeni

. Zvolit odpovidajici opatfeni - vychovna opatfeni se neudéluji, pokud incident prob&hl mimo Skolu.
. Realizovat preventivni opatfeni

o~N O O A W N

KRADEZE

Postup pri zjiSténi kradeze:

1. Informovat vedeni 8koly 8kolniho metodika prevence.

2. SnaZit se zjistit pficinu kradeze.

3. Preferovat napravu vztahu mezi poSkozenym a zlodéjem — zlodé&j véc vrati pfimo
poskozenému, omluvi se a nabidne za své chovani n&jakou kompenzaci.

4. Zakonné zastupce zlodéje vyrozumivejte vzdy aZ poté, kdy budete pfesné znat pficiny,
které dité k takovému chovani vedly, a to zejména v pfipadé mensich déti. Rodi¢e poSkozeného ihned.
5.V pfipadé, Ze se jedna se o kradez vétSiho rozsahu, mize feditel Skoly oznamit kradez
Policii CR. Pokud se nejedna o majetek $koly, poutit poskozeného a zakonného zastupce o
moznosti podat trestni oznameni.

6. TU navrhne vychovné opatfeni, popf. navrhne svolani vychovné komise.

7. O kradezi a jejim Setfeni provedte zdznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vdechny
dulezité skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — €im...... Zapis predat Skolnimu
metodikovi prevence.

8. V pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalSi opatfeni, ktera zvolila



Skola, neméla Zadny ucinek, hlasi se na OSPOD.

Pokud se zak zmocni cizi véci a uzije pritom proti jinému nasili, dopusti se trestného ¢inu

loupez. Trestny &in loupeze oznami feditelka Policii CR vzdy!

VANDALISMUS

Postup pfi vzniku 8kody, poskozeni Skol. majetku, vandalismu:

1. Vyhotovit o vzniku Skody zaznam.

2. Pokusit se zjistit vinika.

3. Informovat vedeni Skoly.

4. Informovat zakonného zastupce a vyzvat ho k napravé Skody / Uhradé Skody.

Pokud nedojde ke smiru — ndhrada vzniklé $kody, ohlasit véc Policii CR (do 5 000 K& FeSeno jako prestupek,
nad 5 000 K¢ feSeno jako trestny ¢in)

6. V pfipadech opakovaného jednani hlasime na OSPOD.

7. Pfi kaZzdém vandalskému &inu podavat vZdy objektivni informace pedagogickému sboru,

vychovateltim, zakim a rodi¢am.

PAS —PORUCHA AUTISTICKEHO SPEKTRA

Napf. détsky autismus, typicky autismus, Rettdv syndrom, Aspergerdv syndrom, jiné pervazivni vyvojoveé
poruchy.

Zakladni diagnosticka triada PAS zahrnuje riznou miru naruseni v téchto oblastech:

esocialni interakce a socialniho chovani,

sverbalni i neverbalni komunikace

ev oblasti pfedstavivosti a hry, omezenych vzorcli chovani, zajmu nebo aktivit.

TFidni ucitel ve spolupraci s psycholoZkou 8koly vypracuje krizovy plan individualné pro zaka s PAS —plan bude
uloZzeny v mistnosti, kde se s Zakem pracuje. VSichni pracovnici 8koly, ktefi s Zakem pracuji, jsou s krizovym

planem seznameni.

Zpracovala Mgr. Lenka Pilikova a Mgr. Jana Zapletalova



