Nameéty pro praci s budoucimi prvinaky

Rozvoj sluchového vnimani a sluchové paméti. Rozvoj sluchové analyzy a
syntézy

Opakovani rytmu, rozvijeni pfibéhu — napf. co si vezmu na zahradku,
vymysleni slov, ktera zacinaji ur€itou hlaskou, vytleskavani rytmu pisnicky,
rozdélovani slova na slabiky.

Znalost barev. Navlékani koralkl podle barev, vybarvovani obrazku podle
instrukci.

Rozvoj pravolevé orientace, oblékani panaka dle instrukci — napf. ponozku dej
na pravou nohu. Namaluj obrazek: vpravo nahofe slu¢ko, vlevo doll domecek.
Matematické predstavy : déti pocCitaji v ZOO zvifatka, vztahy vice méné, kolik
pfiSlo, kolik odeslo, tfidit geometrické tvary, cvi€it orientaci v fadé — prvni,
druhy, .. posledni.

Rozvoj grafomotoriky, uvolfiovani hornich koncetin v ramennim kloubu -
vestoje u svislé plochy, loketniho kloubu — vestoje u stolku, zapésti — vsedé
s opfenym loktem a sklopenym zapéstim. Dbat na spravny uchop — tzv.
Spetku.

Co mohou udélat rodice pro Skolni zralost ditéte

Snazte se s nim travit co nejvice Casu.

Kreslete s nim, modelujte a jinak tvorte, ¢téte mu knizky, spole¢né si je
prohlizejte.

Pokud je tfeba, dochazejte na logopedii a denné cvicte vyslovnost.
Ucte dité sebeobsluze.

Vedte je k soustfedénosti na dany ukol.

U nejistého ditéte se zamérte na posilovani jeho sebeduvéry.

PredSkolak by mél

Znat své jméno, pfijmeni a adresu.

Vyslovovat vSechny hlasky.

Spravné drzet tuzku mezi palcem a ukazovackem, aby konec tuzky mifFil
k rameni, netlacit.

Pracovat samostatné v kolektivu ostatnich déti.

U zadaného ukolu vydrzet aspon Ctvrt hodiny a byt schopen dokoncit praci.
Mit Ciselnou pfedstavu do péti.

Vystfihovat jednoduché tvary.

Sluchem rozpoznat prvni a posledni hlasku ve slové.

Samostatné se obléci.

Znat zasady slusného chovani — pozdravit, podékovat, pozadat o néco.
Dodrzovat z&kladni hygienu ( myti rukou pfed jidlem a po pouziti WC,
pouzivat kapesnik )

Jist IZici i pfiborem.

Dokazat pozorné poslouchat pohadku, vypravéni a jednoduse reprodukovat
text, popf. odpovédét na otazku.



